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Фразеологические единицы (далее – ФЕ) – это визитная карточка народа, по которой можно вы-
явить духовные ценности и психологические особенности ее носителей. Раздел «Фразеология» по-
могает реализовать в процессе обучения не только образовательное направление, позволяющее фор-
мировать целостное представление о структуре языковой системы, но  и  проводить развивающую, 
воспитательную работу. Изучение фразеологии в школе необходимо для формирования культуровед-
ческой компетенции у обучающихся на уроках русского языка, ознакомления их с национальной са-
мобытностью носителей языка, а также приобщения к истории народа. Помимо этого знакомство с ФЕ 
обогащает словарный запас школьников, что способствует формированию коммуникативной компе-
тенции, являющейся одной их важнейших в современном обществе.

Лингвистические исследования фразеологизмов являются основой для анализа устойчивых еди-
ниц в методическом аспекте. Несмотря на разноаспектное рассмотрение процесса изучения устойчи-
вых единиц в школе, нельзя сказать, что современный учитель может воспользоваться на уроках русско-
го языка четко разработанной методикой анализа структуры и семантики фразеологизмов. Кроме того, 
изменения во фразеологии, обусловленные как постоянными историческими преобразованиями мира,  
так и непрерывным развитием языка, не отражаются своевременно в школьной программе по русскому языку,  
что замедляет процесс приобщения ребенка к культуре народа или вызывает недопонимание некоторых со-
циальных феноменов. В связи с этим исследования методических приемов анализа фразеологических еди-
ниц для их внедрения в практическую работу школьного учителя является весьма актуальным. 

Целью исследования является раскрытие οсοбеннοстей методики изучения фразеологизмов  
на уроках русского языка.

Вопросам изучения фразеологии в школьном курсе русского языка посвящены исследования, науч-
ные статьи, дидактические и справочные пособия для учителей и учащихся, авторами которых являются 
Х.В. Шахбазова, П.Р. Амирова [9], В.П. Антонов, А.М. Гончаров, Е.И. Щербакова [1], В.С. Сергеев [7] и др.

В теории языка принято выделять множественность точек зрения на определение границ фразео- 
логизмов. В результате этого в различных учебно-методических комплексах (далее – УМК) теорети-
ческий материал представлен по-разному. В проанализированных УМК М.Т. Баранова, Т.А. Ладыжен-
ской [3], В.В. Бабайцевой [2], М.М. Разумовской [5, 6] эти различия касаются предлагаемого объема 
материала, класса, в котором изучается раздел, подхода к определению ФЕ и др. Нередко авторы учеб-
ников к фразеологическим единицам относят и пословицы, поговорки, и цитаты. Отличаются в разных 
УМК и перечень вопросов фразеологии, рассматриваемых на уроках русского языка: в одних учебни-
ках авторы ограничиваются анализом функций фразеологизмов, их источниками и вопросами фразе-
ографии, в других –  предлагают рассматривать парадигматические и синтагматические связи фразе-
ологизмов (см. таб. 1 на с. 102). 

* Работа выполнена под руководством Декатовой К.И., доктора филологических наук, профессора кафедра русского языка и ме-
тодики его преподавания ФГБОУ ВО «ВГСПУ».
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Таблица 1

Анализ представления теоретического материала в различных УМК по русскому языку

Критерии сравнения
УМК

М.Т. Баранова,  
Т.А. Ладыженской и др.

УМК
В.В. Бабайцевой  
и Л.Д. Чесноковой

УМК под ред.  
М.М. Разумовской и др.

Класс 6 класс 5 класс 5 класс, 7 класс
Границы определения ФЕ фразеологические еди-

ницы (идиомы), посло-
вицы

фразеологические еди-
ницы (идиомы), посло-
вицы и поговорки;
цитаты  из литератур-
ных произведений

фразеологические еди-
ницы (идиомы), посло-
вицы

Теоретический матери-
ал, рассматривающийся 
по теме «Фразеология»

назначение ФЕ;
источники ФЕ (соб- 
ственно русские и заим-
ствованные);
ф р а з е о л о г и ч е с к и е  
и толковые словари.

назначение ФЕ;
происхождение фра-
зеологизмов;
фразеологизмы-сино-
нимы и фразеологиз-
мы-антонимы
синтаксическая функ-
ция.

переносный смысл;
образование фразеоло-
гизмов;
противоположные по зна-
чению ФЕ.

Как показал анализ, упражнения, предлагаемые в УМК, представлены в небольшом разнообразии. 
Система упражнений, направленных на усвоение и закрепление материала по фразеологии, представ-
ляет собой стандартные типы заданий: 

–	 объяснить значения фразеологизмов и проверить их по словарю;
–	 по картинке определить, какой фразеологизм зашифрован;
–	 найти в тексте фразеологизмы;
–	 подобрать к фразеологизмам синонимы/антонимы; 
–	 составить предложение с фразеологизмами. 
Как правило, данные задания выглядят однообразно, т.  к. предлагаемые для работы ФЕ пред-

ставлены в виде списка сочетаний слов, по смыслу не  соединенных между собой. Подобные 
упражнения удачно подходят для  первого уровня отработки теории на практике, но, к сожалению, 
из-за преобладания клипового мышления у современных обучающихся, они превращаются в монотон-
ную работу, которая сводит к минимуму интерес школьников к материалу и самому предмету.

Реалии современного мира диктуют свои требования к личности, которая должна уметь решать 
интеллектуальные задачи различного уровня, применяя критическое мышление, основы которого зак- 
ладываются еще в  школе  [4,  с.  170]. В Федеральном государственном образовательном стандарте 
основного общего образования (далее – ФГОС ООО) от 2014 г. сказано, какие качества обучающегося 
должны формироваться в процессе воспитания и образования в школе: самостоятельность, стремление 
к самосовершенствованию и саморазвитию, креативность [8]. 

В результате исследования различных УМК и ФГОС ООО были определены следующие недоче-
ты представления раздела «Фразеология» в курсе русского языка в школе:

–	 небольшое количество часов, отведенных на изучение фразеологии;
–	 сжатый теоретический материал по фразеологии;
–	 однообразие видов упражнений на закрепление теории;
–	 отсутствие развлекательного компонента в предлагаемых упражнениях по фразеологии;
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–	 недостаточное количество упражнений на развитие творческой компетенции.
В ходе исследования было выявлено, что в УМК отсутствует информация о современных явлениях  

в языке, касающихся развития фразеологии. Методисты утверждают, что эффективное усвоение мате-
риала слагается из теории, связанной с жизнью. Как правило, фразеологические неологизмы на сегод-
няшний день начинают активно использоваться в рекламе, СМИ, на радио и телевидении. Каждая из 
этих составляющих жизни непосредственно касается и школьника, который из-за своего небольшого 
опыта еще не может точно и однозначно понять смысл информации и выявить ее важность или ненуж-
ность для него. Исходя из этого, мы видим необходимость рассмотрения фразеологической неологии 
в рамках школьного курса русского языка. Учитывая тот факт, что количество часов на изучение 
фразеологии в школе не позволяет ввести данный материал в основную программу русского язы-
ка, в данной исследовательской работе предлагается рассматривать фразеологические неологизмы 
совместно с традиционными ФЕ посредствам создания комплексного упражнения, учитывающе-
го особенности возраста обучающихся, специфику материала и направленность на развитие твор-
ческого потенциала.

Для обучающихся 5–6 классов интерес составляют различные сказки, что подтверждается и про-
граммами по литературе, учитывающими психологические особенности данного возраста. Однако 
современные школьники уже не удивляются традиционными сказками, т.к. описываемый в них быт  
и культура уже далеки от реального мира, поэтому текстом для анализа фразеологизмов может стать 
сказка, основанная на сегодняшней реальности.

Предлагаемое комплексное упражнение на закрепление знаний по фразеологии (таб. 2) представ-
ляет собой текст современной сказки, в котором используются ФЕ в традиционной и модифициро-
ванной форме. К данному тексту предлагается ряд заданий, направленных на формирование не толь-
ко языковой и лингвистической компетенции, но еще коммуникативной и культуроведческой, а также 
способствуют развитию творческого потенциала, за что отвечает критическое мышление. 

Таблица 2

Комплексное упражнение на закрепление знаний по фразеологии

Жил-был старик Фразем вместе со своей старухой Пословицей там, где Макар телят не пас. 
Приближалось празднование Нового года. Пословица любила, чтобы у нее было все на высоте. 

Вот и отправился Фразем в интернет-магазин «Золотая рыбка», чтобы прикупить всего выше 
крыши. Заходит в один раздел, в другой. В одном месте предлагают взять мех на душу, в другом – 
сделать из слона муху, в третьем уверяют, что все складки будут гладки. От множества реклам  
у Фразема уже глаза на мокром месте. Изрядно поломал он голову над выбором…
Задания:
1. Прочитайте текст. Определите его тему, идею, функциональный стиль и жанр.
2. Найдите в тексте фразеологизмы и объясните их значение. Проверьте себя по словарю.
3. Подберите к найденным фразеологизмам синонимичные и антонимичные пары фразеологических 
единиц и заполните таблицу:

Фразеологизм Фразеологизм-синоним Фразеологизм-антоним

4. Найдите в тексте измененные фразеологизмы. Подумайте и обсудите в классе их значение и цель 
изменения.
5. Подумайте, все ли фразеологизмы уместно использованы в данном тексте. Если нет, то  почему?  
При необходимости замените фразеологизмы на подходящие выражения, соответствующие данному стилю.
6. Предположите, какие товары предлагались в рекламах старику Фразему.
7. Перепишите полученный текст и придумайте к нему продолжение, которое должно содержать фразео- 
логизмы в традиционном и измененном виде, а также введите в текст свою рекламу с фразеологизмом.
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Предлагаемое комплексное упражнение помогает за время рассмотреть не только основные во-
просы фразеологии, но еще и затронуть вопросы о тенденциях развития языка. Помимо этого, задания 
представляют собой большое разнообразие видов работы, что способствует повышению интереса к 
предмету у обучающихся. Данное упражнение соответствует требованиям ФГОС ООО, направленных 
на совершенствование критического мышления и развития разносторонней личности, ориентирую- 
щейся в различных ситуациях.

Таким образом, в школьном курсе русского языка разделу фразеологии отводится не так много ча-
сов на изучение, что ограничивает отбор материала. Кроме того, упражнения, одобренные УМК, пред-
лагаемые для усвоения и закрепления материала по теме «Фразеология», не отличаются разнообразием 
видов работы, что снижает интерес у школьников к материалу и предмету в целом. С учетом психоло-
гических особенностей школьников и для устранения выявленных недостатков в существующих ме-
тодических подходах к анализу фразеологизмов на уроках русского языка считаем целесообразным 
использование в учебном процессе комплексных упражнений. К интересным и весьма эффективным 
комплексным упражнениям можно отнести современную сказку с  предлагаемой системой заданий, 
направленных на актуализацию разных видов работы и способствующих разностороннему развитию 
личности, что отвечает требованиям ФГОС ООО.
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AT THE LESSONS OF THE RUSSIAN LANGUAGE

The article deals with the modern requirements to the construction of the tasks. There are analysed the academic  
and methodological complexes of the Russian language, there are revealed the disadvantages  

in the representation of the material, aimed at the consolidation of the phraseology.  
The author suggests the complex exercise to learn and consolidate the material  

of the phraseology at the school course of the Russian language.
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